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Auswahl geeigneter Einsaatarten für die Anreicherung von Wiesen auf einem feuchten Standort im 

westlichen Ruhrgebiet. * = Unterarten beachten! 

Wissenschaftlicher und deutscher Name 
 

Beikräuter 

Achillea ptarmica, Sumpf-Schafgarbe 

Ajuga reptans, Kriechender Günsel 

Angelica sylvestris, Wald-Engelwurz 

Caltha palustris, Sumpf-Dotterblume 

Cardamine pratensis, Wiesen-Schaumkraut 

Glechoma hederacea, Gundermann 

Hypericum tetrapterum, Geflügeltes Johanniskraut 

Lathyrus pratensis, Wiesen-Platterbse 

Lotus uliginosus, Sumpf-Hornklee 

Lychnis flos-cuculi, Kuckucks-Lichtnelke 

Myosotis scorpioides, Sumpf-Vergissmeinnicht 

Pimpinella major, Große Bibernelle 

Plantago lanceolata, Spitz-Wegerich 

Prunella vulgaris, Kleine Braunelle 

Ranunculus acris, Scharfer Hahnenfuß 

Ranunculus flammula, Brennender Hahnenfuß 

Rumex acetosa, Großer Sauerampfer 

Sanguisorba officinalis, Großer Wiesenknopf1 

Silaum silaus, Wiesen-Silge1 

Symphytum officinale, Echter Beinwell 

Vicia cracca, Vogel-Wicke 

Veronica maritima, Langblättriger Ehrenpreis 
 

Gräser 

Agrostis canina, Hunds-Straußgras 

Alopecurus pratensis, Wiesen-Fuchsschwanz 

Anthoxanthum odoratum, Gewöhnliches Ruchgras 

Bromus hordeaceus, Weiche Trespe 

Cynosurus cristatus, Wiesen-Kammgras 

Deschampsia cespitosa, Rasen-Schmiele 

Festuca pratensis, Wiesen-Schwingel 

Glyceria fluitans, Flutender Schwaden* 

Holcus lanatus, Wolliges Honiggras 

Lolium perenne, Ausdauerndes Weidelgras 

Poa pratensis, Wiesen-Rispengras 

Poa trivialis, Gewöhnliches Rispengras 

 


