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Auswahl geeigneter Einsaatarten für die Anreicherung von Wiesen auf einem frischen bis mäßig 

feuchten Standort in der Westfälischen Bucht. 

Wissenschaftlicher und deutscher Name 

 
Beikräuter 

Ajuga reptans, Kriechender Günsel 

Anthriscus sylvestris, Wiesen-Kerbel 

Cardamine pratensis, Wiesen-Schaumkraut 

Crepis biennis, Wiesen-Pippau 

Glechoma hederacea, Gundermann 

Heracleum sphondylium, Wiesen-Bärenklau 

Hypericum tetrapterum, Geflügeltes Johanniskraut 

Lathyrus pratensis, Wiesen-Platterbse 

Lychnis flos-cuculi, Kuckucks-Lichtnelke 

Pimpinella major, Große Bibernelle 

Plantago lanceolata, Spitz-Wegerich 

Prunella vulgaris, Kleine Braunelle 

Ranunculus acris, Scharfer Hahnenfuß 

Rumex acetosa, Großer Sauerampfer 

Symphytum officinale, Echter Beinwell 

Vicia angustifolia, Schmalblättrige Wicke 

Vicia cracca, Vogel-Wicke 
 

Gräser 

Agrostis stolonifera, Weißes Straußgras 

Alopecurus pratensis, Wiesen-Fuchsschwanz 

Anthoxanthum odoratum, Gewöhnliches Ruchgras 

Bromus hordeaceus, Weiche Trespe 

Cynosurus cristatus, Wiesen-Kammgras 

Festuca pratensis, Wiesen-Schwingel 

Holcus lanatus, Wolliges Honiggras 

Lolium perenne, Ausdauerndes Weidelgras 

Poa pratensis, Wiesen-Rispengras 

Poa trivialis, Gewöhnliches Rispengras 
 


